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Konzept für Elternprävention 
des Kompetenzzentrum für exzessive Mediennutzung Schwerin

Zu folgenden Themenbereichen können Informationsveranstaltungen, Workshops oder Seminare angeboten werden:

> Was bedeutet Medienkompetenz und wie lässt sie sich nachhaltig etablieren?

> Was sollten Eltern wissen, wenn sie über einen Fernseher oder/und Computer im Kinderzimmer 
nachdenken?

> Welche rechtlichen Grundlagen existieren in Deutschland für die Nutzung von Bildschirmmedien 
(insbes. des Internets)?

> Wie können Eltern dafür sorgen, dass die Kommunikation mit ihren Kindern nicht aufgrund von Medien-
nutzung gestört wird?

> Was macht die Faszination der Bildschirmmedien für Kinder und Jugendliche aus?

> Welche Kriterien gibt es, um zu erkennen, ob eine Mediennutzung konstruktiv oder destruktiv 
wirkt?

> Wie stark hängt die Nutzungswirkung von der Persönlichkeit der Kinder und Jugendlichen ab?

> Auf welche Weise beeinflussen die Entwicklungsbedingungen und das aktuelle Umfeld die Medien-
nutzung und ihre Wirkung?
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